
 

SEMAINE DU LUNDI 10/08/2026  AU DIMANCHE 16/08/2026 

 
 

LUNDI  
10/08/2026 

MARDI 
11/08/2026 

MERCREDI 
12/08/2026 

JEUDI  
13/08/2026 

VENDREDI 
14/08/2026 

SAMEDI 
15/08/2026 

DIMANCHE 
16/08/2026 

 

Haricots beurre en 
salade, vinaigrette à 

l'échalote 

Rôti de porc à l'estragon 

Printanière de légumes 
(haricots verts, pdt, 

carotte) 

Fromage/Laitage 

Crème dessert au 
caramel 

 

Salade exotique, 
avocat, ananas et 

crevettes 

Cassolette de moules 
marinières 

Frites 

Fromage/Laitage 

Tarte poire 

 

Concombres à la crème 

Boudin aux pommes 

Purée de pommes de 
terre 

Fromage/Laitage 

Abricot rôti au miel 

 

Carottes râpées 
vinaigrette 

Saute de poulet 

Semoule aux raisins 
secs 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 
vanillée 

 

Fenouil vinaigrette 
à l'aneth 

Lasagnes saumon 
épinards 

Fromage/Laitage 

Petits pots de 
glace 

 

Apéritif 

  Melon jambon  

Escalope de dinde à la 
provençale (tomate, 

olive) 

Pomme de terre aux 
poivrons 

Fromage/Laitage 

Bavarois aux fruits 
rouges 

 

Salade tomate 
mozzarella vinaigrette  

Joue de bœuf confite 
échalote 

Risotto crémeux au 
parmesan 

Fromage/Laitage 

Paris Brest 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

 
******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

Soupe de poisson sauce 
rouille croutons 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

Potage de légumes 

Quiche au carotte feta  

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 

Potage de légumes verts 

Tortellini de boeuf coulis 
de tomate basilic 

fromage râpé 

Fromage/Laitage 

Mousse caramel 

Bouillon légumes et 
vermicelles (pâtes) 

Gratin de chou-fleur 
au jambon 

Fromage/Laitage 

Coupe liégeoise  

Potage de légumes 

Quiche tomate 
ricotta basilic 

Salade laitue 
vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Coupe de 
pastèque 

Potage de petits pois 
servi chaud ou froid 

Saucisse de Frankfort 

Carotte braisée à 
l'estragon 

Fromage/Laitage 

Crème dessert à la 
vanille 

Velouté de cerfeuil 

Gâteau d'œuf 
ratatouille au chèvre 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 
à la fleur d'oranger 
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