
   

       Programme d’activités Mai 2026  
Les Amandines  

VENDREDI 01 SAMEDI 02 

Jour férié 
1er mai 

 

 
 

Journée des 
familles 

 

Lundi 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08 SAMEDI 09 

11H 
Sorties dans le parc avec 

Charlotte 
14H30 

Violoncelle 
 16H30 

Réunion des familles des 
résidents du 3ème étage 

11H 
Gymnastique douce 

14H30 
Loto avec les Blouses Roses 

 
14H30  

Podcast miroir/miroir 

11H 
Sorties dans le parc avec les 

services civiques 
15H 

Commission Animations  
 

11H 
Revue de presse 

14H30 
Temps de lecture avec 

l’association Lire et sourire 
14H30 

Médiation animale au 1er et 3ème 
étage  

             Jour férié  

              8 mai 45 

           

 
 
 

Journée des 
familles 

 
 

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 SAMEDI 16 
 

11H  
Sorties dans le parc avec 

Charlotte 
14H30 Temps de lecture avec 

l’association Lire et Sourire  
15H30 

Chorale cantadine 
  

 
10H 

Sortie à la médiathèque 
14H30 

Jeux de société 
avec les Blouses Roses 

 

11H 
Sorties dans le parc avec les 

services civiques 
14H Sortie ciné à Francheville 

14H30 Chorale des Blouses Roses 
avec les collégiens et l’association 

ACEF 
 

 
Jour férié 

 

11H  
Super banco  

14H30  
Messe 

Atelier tricot 

 

 
 

 
 

Journée des 
familles 

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 SAMEDI 23 
 
 

11H 
Sorties dans le parc avec 

Charlotte 
14H30 

Chorale des 2 collines « St 
Irénée » 

 

11H 
 Gymnastique douce 

14H30 Jeux avec les Blouses 
Roses 

15H Sortie à la crèche 

 

11H 
Sorties dans le parc avec les 

services civiques 
14H30 

Sortie avec les résidents du 1er 
étage au parc de la Tête d’Or  

 
 

11H  
Revue de presse 

14H30  
Sortie avec les résidents des 

étages 2, 3 et 4 au parc de la Tête 
d’Or 

 

 

 
11H 

Super banco 
14H30 

 Gouter avec les lycéens de 
D0N BOSCO Rencontre 
Intergénérationnelle 

 

 
        
 
 

  Journée des 
familles 

  

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 Samedi 30 

11H 
Sorties dans le parc avec 

Charlotte 
15H Bar des Amandines / 

Karaoké 
16H30 Réunion des familles des 

résidents du 4ème étage  

11H  
Gymnastique douce 

14H30  
Fête des anniversaires avec 

GUY 

 

11H Sorties dans le parc avec 
Shaima et Charlotte 

14H30 Gouter dans le parc et jeux 
de mots 

 

11H 
Revue de presse  

14H30   
Pétanque dans le parc  

 

11H Super Banco 
14H30 Distribution des 
roses pour la fête des 

mères  
Jardinage dans le parc 

 

 
   
 

Journée des 
familles 

   

 


