LUNDI
04/05/2026

Salade mélée aux noix,
vinaigrette crémeuse a
la ciboulette

Jambon braisé sauce
moutarde

Lentilles
Fromage/Laitage

Entremets vanille
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Godter du jour
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Potage de pomme de
terre au basilic

Cocotte de boeuf,
carottes et sauge

Fromage/Laitage

Banane

SEMAINE DU LUNDI 04/05/2026 AU DIMANCHE 10/05/2026

MARDI
05/05/2026

Mousse de foie et
toast

Escalope de dinde
rétie au vin

Haricots beurre
persillés
Fromage/Laitage
Salade d'orange au
miel
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Godter du jour
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Potage de Iégumes

Clafoutis au bleu et
tomates cerises

Salade laitue
vinaigrette

Fromage/Laitage

Gateau de semoule,
coulis de framboise

MERCREDI
06/05/2026

Concombres
vinaigrette

Gratin de poisson
Pomme vapeur
Fromage/Laitage

Salade de fruits
frais
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Godter du jour
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Potage de Iégumes
verts

Risotto a la dinde et
aux poivrons

Fromage/Laitage

Brunoise d'ananas
et mangue

JEUDI
07/05/2026

Paté de campagne

Lamelle d'encornets
sauce rouille

Farfalles aux légumes
(poireau, céleri)

Fromage/Laitage

Tarte fine aux pomme
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Godter du jour
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Potage de lentilles
corail a l'indienne (lait
de coco, curry)

Gratin de poireaux aux
oeufs

Fromage/Laitage

Spécialité de poire et
speculoos

VENDREDI
08/05/2026

Apéritif

Carottes rapées
vinaigrette

Rougail de
saucisse
réunionnais

Riz créole
Fromage/Laitage

Mousse coco

kkkkkkkkkkkkkhkkkkx

Godter du jour
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Potage de légumes

Feuilleté au
poisson

Salade verte
Fromage/Laitage

Compote pomme
pruneaui

SAMEDI
09/05/2026

Betterave vinaigrette a
I'échalote

Aiguillettes de poulet sauce
créme paprika

Frites
Fromage/Laitage

Fromage blanc et ses
morceaux de fraises
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Godter du jour
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Bouillon Iégumes et
vermicelles (pates)

Légumes (carotte, petit

pois, navet), lardons fumés

et petits oignons poélés
Fromage/Laitage

Coupe de pomme kiwi

DIMANCHE
10/05/2026

Salade a la grecque
(tomate concombre
olive)

Téte de veau sauce
ravigote (céapre,
cornichon)

Ecrasés de pommes
de terre et patate
douce a l'ail

Fromage/Laitage
Baba au rhum
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Godter du jour
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Potage de Iégumes

Quiche aux épinards et

cantal

Salade laitue
vinaigrette

Fromage/Laitage

Banane rbtie au sucre

roux



