LUNDI
09/03/2026

Salade verte et radis
roses

Pates a la carbonara
(lardon, créme)

Fromage/Laitage

Salade de fruits frais
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gouter du jour
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Potage Picard :
poireau, pomme de
terre et oignon

Mijoté de beeuf,
carottes et sauge

Fromage/Laitage

Fromage blanc a la
confiture

SEMAINE DU LUNDI 09/03/2026 Au DIMANCHE 15/03/2026 ——

MARDI
10/03/2026

Mousse de foie et
toast

Haut de cuisse de
poulet roti sauce
moutarde

Frites
Fromage/Laitage

Coupe de poire et de
banane
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Gouter du jour
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Potage de légumes
Pizza maison
Salade vertge

Compote de pomme

MERCREDI
11/03/2026

Salade Batavia
vinaigrette au persil

Petit salé aux lentilles
Fromage/Laitage

Gateau moelleux miel
et noix
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gouter du jour
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Potage de Iégumes
verts

Gratin de coquillettes,
dinde, tomate et olive

Fromage/Laitage

Salade de fruits frais

JEUDI
12/03/2026

VENDREDI
13/03/2026

Carottes rapées

ciboulette Salade verte mimosa
Boudin aux (ceufs durs)
pommes

Aioli (filet de colin,

Purée de pommes pdt, | carotte navet

de terre Fromage/Laitage
Fromage/Laitage |Salade de fruits frais &
la menthe

Creme dessert a la
vanille
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gouter du jour
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gouter du jour
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Bouillon Iégumes et

Potage de légumes vermicelles (pates)

omelertte a la

Crogue-monsieur )
9 ciboulette

au cheddar
Salade feuille de

Salade laitue ~
chéne

vinaigrette

Fromage/Laitage | ' romage/Laitage

Coupe liégeoise
(creme chantilly) a la
péche

Ananas au sirop

SAMEDI
14/03/2026

DIMANCHE
15/03/2026

Salade de méache
Betteraves vinaigrette a | vinaigrette agrumes
I'huile de noisette
R6ti de porc au jus
Aiguillettes de poulet de viande
basquaise (poivron)
Gratin dauphinois

Riz créole (pommes de terre)

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Créme aux ceufs Tartelette pomme

rose
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gouter du jour
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gouter du jour
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Potage Saint Germain : Pois| Potage de légumes

casses Galette de sarrasin

Légumes (carotte, petit pois, au fromage

navet), lardons fumés et
petits oignons poélés

Salade laitue
vinaigrette

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Coupe banane kiwi Compote d'abricot



