
 

SEMAINE DU LUNDI 30/03/2026  AU DIMANCHE 05/04/2026 

 
 

LUNDI  
30/03/2026 

MARDI 
31/03/2026 

MERCREDI 
01/04/2026 

JEUDI  
02/04/2026 

VENDREDI 
03/04/2026 

SAMEDI 
04/04/2026 

DIMANCHE 
05/04/2026 

 

Salade verte et 
fenouil vinaigrette 

Gratin d’andouillette à 
la crème 

Frites 

Fromage/Laitage 

Fromage blanc et 
coulis de fruits rouges 

 

oeufs durs mayonnaise 

Hauts de cuisses de 
poulet aux olives 

Pâtes coudes et 
légumes (poireau, 

céleri) 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

 

Asperge blanche et 
vinaigrette 

Paleron braisé sauce 
échalote 

Pommes de terre au 
four herbes de 

Provence 

Fromage/Laitage 

Clafoutis poires 

 

Salade croquante 
concombres et radis, 

vinaigrette 

Couscous merguez 
poulet 

Fromage/Laitage 

Salade d'orange au miel 

 

Tarte tomates au 
fromage 

Cœur de merlu à la 
crème  

Haricots verts persillés 

Fromage/Laitage 

Corbeille de fruits bio 

 

Salade endives 
pommes noix et bleu 

Rôti de porc sauce 
au poivre vert 

Riz pilaf 

Fromage/Laitage 

Compote de 
pommes 

 

Salade de fond 
artichaud 

Gigot d'agneau au jus 
de viande 

Flageolets façon 
beurre Maître d'hôtel 

Fromage/Laitage 

Bavarois chocolat 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

 
Potage 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

Potage de légumes 

Quiche aux épinards 
et à la ricotta 

Salade iceberg 

Fromage/Laitage 

Crumble de pommes  

Potage paysan : 
carottes, navets, 

poireaux, pdt 

Brandade de poisson 
(purée de pdt, ail) 

Fromage/Laitage 

Crème dessert au 
citron 

Potage de légumes 
verts 

Pizza 4 saisons 

Salade feuilles de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Coupe de mangues 

 Jambon cru 

Rosette 

Salade compose  

Fromage/Laitage 

Riz au lait à la vanille 

Potage de légumes 

Haricots rouges et riz 
aux épices (paprika, 

coriandre) 

Fromage/Laitage 

Crème dessert praliné 

Potage à l'oseille 

Gratin de coquillettes 
au jambon 

Fromage/Laitage 

Pêche rôtie au miel 

Bouillon légumes et 
vermicelles (pâtes) 

Flan courgettes 
mozzarella 

Fromage/Laitage 

Bananes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


