
 

SEMAINE DU LUNDI 23/02/2026  AU DIMANCHE 01/03/2026 

 
 

LUNDI  
23/02/2026 

MARDI 
24/02/2026 

MERCREDI 
25/02/2026 

JEUDI  
26/02/2026 

VENDREDI 
27/02/2026 

SAMEDI 
28/02/2026 

DIMANCHE 
01/03/2026 

 

Salade verte 
vinaigrette à l'ail 

Tartiflette (pdt, 
lardon, fromage) 

Fromage/Laitage 

Clafoutis aux fruits 
rouges 

 

Salade de haricots 
verts bio vinaigrette 

Boulettes de bœuf au 
jus de viande 

Polenta crémeuse 

Fromage/Laitage 

Coupe de pomme et 
mangue 

 

Salade d'endives 

Potée Auvergnate 
(saucisse, chou vert, pdt) 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais à la 
badiane 

 

Feuilleté au fromage 

Sauté de dinde 
tandoori 

Riz pilaf 

Fromage/Laitage 

Oreillon d'abricot sur lit 
de crème pâtissière 

 

Betterave vinaigrette 
à l'échalote 

Filet de hoki crème 
de persil 

Farfalles aux 
légumes (poireau, 

céleri) 

Fromage/Laitage 

Fromage blanc à la 
confiture d'abricot  

Terrine de légumes, 
vinaigrette 

Foie de veau sauce 
au poivre 

Frites 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 
cannelle maison 

 

Rillettes de poisson 
blanc aux herbes 
fraîches et toast 

Baeckeoffe 

Fromage/Laitage 

Éclair à la vanille 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes 

Poêlée de légumes 
aux gésiers confits 

Fromage/Laitage 

Banane 

 Potage 4 saisons 

Pizza 

Salade verte 

Fromage/Laitage 

Tarte au  poire  

Potage de céleri rave 

Tortellini de boeuf coulis 
de tomate basilic 

fromage râpé 

Fromage/Laitage 

Mousse aux fruits rouges 

Velouté de cerfeuil 

Gratin de gnocchis à la 
béchamel et emmental 

Fromage/Laitage 

Salade d'orange à la 
fleur d'oranger 

Potage de légumes 

Tortilla pomme de 
terre échalote 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Coupe ananas 

Bouillon légumes et 
vermicelles (pâtes) 

Chou vert braisé à la 
dinde 

Fromage/Laitage 

Semoule au lait 

Potage parisien (pdt, 
poireau) 

Œuf dur épinards à la 
Florentine 

Fromage/Laitage 

Poire au sirop 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


