
 

SEMAINE DU LUNDI 02/03/2026  AU DIMANCHE 08/03/2026 

 
 

LUNDI  
02/03/2026 

MARDI 
03/03/2026 

MERCREDI 
04/03/2026 

JEUDI  
05/03/2026 

VENDREDI 
06/03/2026 

SAMEDI 
07/03/2026 

DIMANCHE 
08/03/2026 

 

Salade de mâche 

Rôti de porc sauce diable 

Petits pois carotte 

Fromage/Laitage 

Crème prise au café 

 

Betteraves vinaigrette 
au cerfeuil 

Escalope de volaille 
viennoise champignons 

Semoule aux raisins 
secs 

Fromage/Laitage 

Corbeille de fruits 

 

Salade verte et maïs 

Émincé de bœuf aux 
échalotes 

Embeurrée de chou 
de Bruxelles 

Pommes de terre 
vapeur 

Fromage/Laitage 

Far breton (pruneau)  

Salade endive 
pomme noix et bleu 

Saucisse de 
Toulouse rôtie 

Frites 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 

 

Salade de lentilles à 
l'échalote 

Filet de colin sauce à 
l'aneth 

Duo de haricots verts et 
beurre en persillade 

Fromage/Laitage 

Banane rôtie au four 

 

Chou blanc 
vinaigrette 

Blanquette de dinde 

Riz créole 

Fromage/Laitage 

Crème dessert au 
chocolat 

 

Acras (beignets) de 
morue, mayonnaise  

Épaule d'agneau rôtie 
à l'ail 

Flageolets 

Fromage/Laitage 

Crumble pomme 
cannelle 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

Potage de légumes 

Gratin de potiron et 
pommes de terre façon 

dauphinois 

Fromage/Laitage 

Ananas frais rôtis au 
caramel 

Potage au choux 
chinois 

Coquillettes aux fruits 
de mer 

Fromage/Laitage 

Mousse au citron 

Potage  

Cake carotte feta  

Salade laitue 
vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Poire fraiche 

Potage  

Croissant au jambon  

Salade verte 

Fromage/Laitage 

Entremets praline  

Potage de légumes 
verts 

Quiche à l'oignon 

Salade feuille de chêne 

Fromage/Laitage 

Clémentines 

Potage 4 saisons 

Ravioli au bœuf 
sauce tomate 

Fromage/Laitage 

Pêche au sirop 

Bouillon légumes et 
vermicelles (pâtes) 

Clafoutis potiron et 
emmental 

Fromage/Laitage 

Banane 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


