SEMAINE DU LUNDI 05/01/2026 AU DIMANCHE 11/01/2026

LUNDI
05/01/2026

MARDI
06/01/2026

MERCREDI
07/01/2026

Salade coleslaw (carotte

et chou blanc) Salade de cervelas

vinaigrette au persil

Boulettes d'agneau jus a l'estragon

aux 4 épices (cannelle, Escalope de dinde

ingembre) rétie au vin Pot-au-feu : Boeuf
o (paleron), pomme de
Semoule au jus de viande Riz pilaf terre, carotte
Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Fromage/Laitage

Salade de fruits frais Clafouti au fruit

Fromage blanc a la o
vanillée

cassonade
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gouter du jour
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gouter du jour gouter du jour
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Potage de légumes Potage de légumes .
Potage de potirons
Truffade : pomme de terre Quiche aux légumes

au Cantal AOP Coquillettes aux fruits

_ Salade feuilles de de mer
Fromage/Laitage chéne
_ _ _ Fromage/Laitage
Poire au sirop sur lit Fromage/Laitage
créme patissiére biscuit . Coupe bananes kiwis
Clémentines

Arlette (feuilleté sucré)

Betteraves vinaigrette

JEUDI
08/01/2026

Salade verte

vinaigrette au vinaigre

balsamique

Gratin d’andouillette a||Filet de colin au citron

la creme

Frites
Fromage/Laitage

Cocktail de fruits au
sirop
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gouter du jouir
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Bouillon de légumes
aux vermicelles
(pates)

Choux Farcis
Fromage/Laitage

Flan antillais (vanille
et rhum)

VENDREDI SAMEDI
09/01/2026 10/01/2026
Salade de haricots Chou rouge

blancs vinaigrette
persillée

vinaigrette a I'ail

Palette de porc a la
diable (vin blanc,

et a I'huile d'olive moutarde)
Riz forestier

(champignons)

Courge rotie

Fromage/Laitage

. Fromage/Laitage
Pommes au four a la

cannelle Entremets vanille
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gouter du jour
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Potage Potage de légumes

Gratin de pommes de
terre aux oignons et
boeuf

Pizza au fromage
Salade verte

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Salade de fruits frais | Spécialité de pommes
du moment a l'orange

DIMANCHE
11/01/2026

Salade de pommes de
terre strasbourgeoise

Ballotine de volaille
farci asperges
champignons

Choux romanesco
Fromage/Laitage

Tarte au citron
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Potage Picard :
poireau, pommes de
terre et oignon

Flan butternut
Fromage/Laitage

Banane



