
 

SEMAINE DU LUNDI 02/02/2026  AU DIMANCHE 08/02/2026 

 
 

LUNDI  
02/02/2026 

MARDI 
03/02/2026 

MERCREDI 
04/02/2026 

JEUDI  
05/02/2026 

VENDREDI 
06/02/2026 

SAMEDI 
07/02/2026 

DIMANCHE 
08/02/2026 

 

Endives vinaigrette 
moutarde à l'ancienne 

Couscous merguez 
poulet 

Fromage/Laitage 

Fromage blanc au miel 

 

Salade riz surimi olive 
noires vinaigrette 

Escalope de dinde 
rôtie au vin 

Potiron braisé 

Fromage/Laitage 

Coupe de banane 

 

Terrine de légumes 
sauce cocktail  

Carbonade flamande 
(bœuf, bière) 

Frites 

Fromage/Laitage 

Compote pomme 
poire 

 

Salade verte vinaigrette 
au vinaigre balsamique 

Tartiflettes 

Fromage/Laitage 

Mousse à la crème de 
marron 

 

Salade de pommes de 
terre à l'échalote 

Gratin de saumon  

Fondue de poireaux 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

 

Salade chou chinois 
pomme verte et raisins 

secs 

Rôti de porc au jus de 
viande 

Riz pilaf à la tomate 

Fromage/Laitage 

Flan antillais (vanille et 
rhum) 

 

Rillettes de la man et 
son toast 

Poulet rôti 

Pommes de terre 
fondantes 

Fromage/Laitage 

Tarte feuilletée 
ananas  

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes  

Feuilleté au saumon  

Salade iceberg 

Fromage/Laitage 

Gâteau au yaourt 
nature 

Potage parmentier  

 Chou Farci 

Fromage/Laitage 

Crème dessert praliné 

Potage de carottes 

Pizza reine (jambon, 
champignon) 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Banane 

 Potage  

Duo de légume au des 
de jambon  

Fromage/Laitage 

Abricot au sirop 

Potage de légumes 

Roti de dinde  

Lentille à l’ail persil 

Fromage/Laitage 

Clémentines 

Potage de légumes 

Coquillette à la 
bolognaise 

Fromage/Laitage 

Spécialité de pommes à 
l'orange 

Potage Saint 
Germain : Pois 

cassés 

Clafoutis courge et 
emmental 

Fromage/Laitage 

Liégeois au chocolat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


