
 

SEMAINE DU LUNDI 19/01/2026  AU DIMANCHE 25/01/2026 

 
 

LUNDI  
19/01/2026 

MARDI 
20/01/2026 

MERCREDI 
21/01/2026 

JEUDI  
22/01/2026 

VENDREDI 
23/01/2026 

SAMEDI 
24/01/2026 

DIMANCHE 
25/01/2026 

 

Céleri rémoulade 

Émincé de bœuf sauce 
poivre vert 

Printanière de légumes 
(haricots verts, pdt, 

carotte) 

Fromage/Laitage 

 Clémentine 

 

Macédoine de légumes 
vinaigrette 

Choucroute : poitrine fumée, 
saucisse de Strasbourg, 

saucisson à l'ail 

Fromage/Laitage 

Ile flottante au caramel 

 

Salade de lentilles à 
l'oignon rouge 

Aiguillettes de poulet 
sauce crème paprika 

Haricots verts aux 
oignons caramélisés 

Fromage/Laitage 

Mousse citron 

 

Endives vinaigrette 
moutarde à l'ancienne 

Rognons de bœuf 
sauce madère 

Frites 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

 

Salade de mâche 

Filet de hoki sauce 
dugléré  

Pâtes tortis et 
légumes  

Fromage/Laitage 

Tiramisu 

 

Betteraves vinaigrette 
au vinaigre balsamique 

Émincé de porc au 
cidre 

Haricots blancs 

Fromage/Laitage 

Coupe pomme ananas 
banane 

 

Charcuterie 

Sauté de dinde à 
l'estragon 

Gratin dauphinois  

Fromage/Laitage 

Tarte chocolat 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes 
verts 

Jambon blanc 

Pâtes Coquillettes au 
beurre 

Fromage/Laitage 

Tarte pomme rhubarbe 

Potage de légumes 

Gnocchis à la bolognaise 
(bœuf, tomate) 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 

Bouillon légumes et 
vermicelles (pâtes) 

Omelette aux légumes 
(poireau, céleri) 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

 pores au vin 

Potage poireau, 
pomme de terre et 

oignon 

Blettes à la 
provençale et dés de 

jambon 

Fromage/Laitage 

Fromage blanc à la 
gelée de groseille 

Potage trio de 
légume  

Carotte pomme de 
terre à la crème 

Fromage/Laitage 

Dés de poire fraîche 

Potage de carottes 

Feuilleté au fromager 

Fromage/Laitage 

Pêche pochée au vin 
rouge 

Potage de 
légumes 

Pâtes sauce 
lentille tomate 

Fromage/Laitage 

Liégeois au 
chocolat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


