
 

SEMAINE DU LUNDI 10/11/2025  AU DIMANCHE 16/11/2025 

 
 

LUNDI  
10/11/2025 

MARDI 
11/11/2025 

MERCREDI 
12/11/2025 

JEUDI  
13/11/2025 

VENDREDI 
14/11/2025 

SAMEDI 
15/11/2025 

DIMANCHE 
16/11/2025 

 

Salade Waldorf (salade, 
céleri, pomme verte et 

noix) 

Hachis parmentier 
(pomme de terre et bœuf 

égrené) façon grand- 
mère 

Fromage/Laitage 

Coupe de mangue 

 

Salade coleslaw (carotte 
et chou blanc) 

Fricassée de fruits de 
mer, sauce homardine 

gratinée 

Riz basmati 

Fromage/Laitage 

Mousse à la crème de 
marron 

 

Haricots verts 
vinaigrette 
balsamique 

Daube de bœuf 

Frites Steakhouse 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

 

Salade verte 
vinaigrette 

Gâteau de foie de 
volaille et coulis de 

tomates 

Quenelles natures 
sauce aurore 

Fromage/Laitage 

Poire pochée façon 
vin chaud  

Saucisson à l'ail fumé 

Filet de hoki sauce 
dugléré : vin blanc et 

tomate 

Gratin de julienne de 
légumes (carottes, céleri, 
courgettes) et de choux-

fleurs 

Fromage/Laitage 

ŒUF A LA NEIGE 

 
 

Salade de lentilles à 
l'oignon rouge 

Rôti de porc aux 
oignons caramélisés 

Butternut braisé 

Fromage/Laitage 

Crème au café 

 

Carottes râpées 
vinaigrette 

Épaule d'agneau 
confite au romarin 

Gratin dauphinois 
(pommes de terre) 

Fromage/Laitage 

Brownie 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes 

Quiche à l'oignon 

Salade laitue vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Poelée de pomme rôtie 
au caramel au beurre 

salé 

Potage 4 saisons 

Légumes (carottes, petit 
pois, navets), lardons 

fumés et petits oignons 
poêlés 

Fromage/Laitage 

Entremets chocolat 

Topping potage 
(oseille, croûtons, 

ricotta) 

Les potagères : 
Potage de légumes 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 

Potage de pommes 
de terre à l'ail 

Lasagne épinard 
chèvre 

Fromage/Laitage 

Crème prise aux 
raisins secs 

Velouté de potiron 

Pizza reine (jambons, 
champignons) 

Salade feuille de chêne 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 
châtaigne 

Potage de légumes 

Pâtes aux fruits de 
mer 

Fromage/Laitage 

Pêche au sirop sur 
lit de crème 
pâtissière 

Bouillon de volaille 
aux vermicelles 

(pâtes) 

Clafoutis courge et 
emmental 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 
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