
 

SEMAINE DU LUNDI 27/10/2025  AU DIMANCHE 02/11/2025 

 
 

LUNDI  
27/10/2025 

MARDI 
28/10/2025 

MERCREDI 
29/10/2025 

JEUDI  
30/10/2025 

VENDREDI 
31/10/2025 

SAMEDI 
01/11/2025 

DIMANCHE 
02/11/2025 

 

Salade verte, lardons 
et croûtons 

Saute de poulet au 
curry  

Butternut braise 

Fromage/Laitage 

Coupe de banane et 
mangue 

 

Poireaux vinaigrette 

Rôti de porc à l'ail et aux 
herbes de Provence 

Printanière de légumes 
(haricots verts, pommes 

de terre, carotte) 

Fromage/Laitage 

Chou caramélisé à la 
crème vanillée 

 

Duo de chou blanc et 
rouge, vinaigrette 

balsamique 

Risotto a la courge et 
foie de volaille 

Fromage/Laitage 

Gâteau de riz aux 
raisins secs 

 

Salade verte 
vinaigrette au vinaigre 

balsamique 

Gratin d’andouillette à 
la crème 

Frites 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 
vanillée 

 

Carottes râpées 
vinaigrette aux agrumes 

Filet de lieu sauce 
dieppoise (champignon, 
fruits de mer, vin blanc) 

Purée de brocolis 

Boulgour aux herbes 
fraîches 

Fromage/Laitage 

Pain d'épices et glace 
vanille façon Trifles 

 

Salade de haricots 
verts mimosa (œuf 

dur) 

Saucisse de Morteau 

Pommes de terre 
boulangères 

Fromage/Laitage 

Brownie 

 

Salade de chou-fleur 
et cervelas vinaigrette 

Cuisse de poulet rôtie 
sauce normande 

Riz forestier 
(champignons) 

Fromage/Laitage 

Tarte feuilletée aux 
fruits rouges 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

****************** 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Gouter du jour 

******************* 

Velouté d'épinards 

Parmentier de bœuf 
aux carottes et 

mimolette 

Fromage/Laitage 

Compote pomme 
rhubarbe 

Potage de légumes 

Pâtes sauce lentille 
tomate 

Fromage/Laitage 

Clafoutis à la poire 

Potage de céleri 
pomme de terre 

Cake olives et chèvre 
sauce tomate 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Pêche au sirop vanillé 

Potage saint germain 

 Saute de poulet au 
légumes (carotte 
navet ) 

Au des de jambon  

Fromage/Laitage 

Fromage blanc de 
campagne à la 

confiture d'abricot 

Velouté de champignons 
frais 

Quiche lorraine (lardons) 

Salade laitue vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

Potage 4 saisons 

Flan de potiron 
emmental 

Fromage/Laitage 

Banane rôtie au miel 

Potage de légumes 

Tortilla (omelette aux 
pommes de terre) et 

oignons 

Fromage/Laitage 

Mousse framboise 

 
 
 
 
 
 


