
 

SEMAINE DU LUNDI 21/07/2025  AU DIMANCHE 27/07/2025 

 
 

LUNDI  
21/07/2025 

MARDI 
22/07/2025 

MERCREDI 
23/07/2025 

JEUDI  
24/07/2025 

VENDREDI 
25/07/2025 

SAMEDI 
26/07/2025 

DIMANCHE 
27/07/2025 

 

Salade verte, tomate 
maïs et olives noires 

Moussaka de boeuf 

Fromage/Laitage 

Semoule au lait, 
soupe de fraise  

 

Aspic (gelée) œuf 
macédoine vinaigrette 

Rôti de porc  

Courgette rôtie à 
l'huile d'olive 

Riz pilaf 

Fromage/Laitage 

         Pastèque  
 

Salade de tomates 
vinaigrette 

Escalope de dinde 
sauce citron 

Pommes de terre 
sautées 

Fromage/Laitage 

Tarte aux fruits rouges 

 

Concombres 
vinaigrette à l'aneth 

Langue de bœuf sauce 
tomate 

Pâtes coudes rayées 

Fromage/Laitage 

Glace 

 

Achard de légumes 
(carottes, choux et 

haricots verts) 

Moules marinières 

Frites 

Fromage/Laitage 

Crumble de pomme  

 

Terrine de poisson  

Chipolatas aux herbes de 
Provence 

Printanière de légumes 
(haricots verts, pommes 

de terre, carotte) 

Fromage/Laitage 

Flan au citron 

 

Melon  

Tajine de haut cuisse 
de poulet et ses 

légumes au  

Semoule au jus de 
viande 

Fromage/Laitage 

Baba au rhum à la 
crème pâtissière 

****************** 
Gouter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes 

Gratin d’épinards et 
œuf dur  

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 
cannelle maison 

Potage de tomates 

Grande salade de 
pâtes océane (thon et 

surimi) 

Fromage/Laitage 

Crème prise coco 

potage de legumes  

 Quenelles a la creme 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

Bouillon de volaille aux 
vermicelles (pâtes) 

Clafoutis aux petits 
pois, tomate, jambon 
de dinde et roquette 

Fromage/Laitage 

Entremets café 

Potage de légumes 
verts 

Quiche lorraine 
(lardons) 

Salade feuille de chêne 

Fromage/Laitage 

Coupe de nectarine 

Potage de légumes 

Salade de pomme de 
terre, tomate, au museau 

de boeuf 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 
banane  

Potage Saint Germain 
: Pois cassés 

Gâteau d'œuf 
épinards et chèvre 

Fromage/Laitage 

 'abricots 
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