
LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 

14H30 sortie dans le parc 
avec goûter 

           

11H Gym douce 14H30 Présentation thématique 
des animaux au musée des beaux-

arts aux amandines 

11H00 Revue de presse 
14H30 Jeux de mots 

 

11H Super banco 
14H30 A Vélo sans Age 

15H Tricot 
15H30 Coinche 

15H15 
Sortie dans le 

parc 

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14 

Férié pentecôte 
 
 

              

12 H Médiathèque 
 
 
 
 
 

 

14H30 chorale Cantadine 
   

 

       11H Revue de presse 
 
14H30 Lecture de poème 

  

11H Super Banco 
14H30 A vélo sans âge 

15HAtelier tricot 
 

15H15 
  Sortie dans le 

parc 
 

 

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 21 

14H30 Projet 
Miroir/Miroir 

14H30 Jeux de mots 
 

                     

    
 09H Projet Miroir/Miroir 

14H30 Projet Miroir/Miroir 
 

 

 
09H Projet Miroir/Miroir 

 
14H30 

Sortie au musée des Beaux-Arts 
des étages 

                            

 
09H Projet Miroir/Miroir 

 
14H30 Projet Miroir/Miroir 

 
15H Remise de livres de 

« Chaque histoire compte » 
par les lycéens de L’ICOF 

09H Projet Miroir/Miroir 
 

14H30 A vélo sans âge 
 

14H30 Messe 
 

15H Atelier tricot 

 
 
 

15H15 
  Sortie dans le 

parc 
 

 

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 28 

15H Quizz culture 
général 

                  

11h Gym douce 
14H30 Fête de l’été avec Nicolas 
Reyno avec chant de la chorale 

Cantadine 
 
 

 
 

         15h   Pétanque  

 
 

16H30 Pot d’accueil des nouveaux 
résidents 

12H Sortie UPDP PIC NIC 
A la ferme de Charly 

                      
                 
                     
 

11H Super Banco 
14H30 A vélo sans âge 
14H30 Atelier tricot 
 
 
 

15H15 
  Sortie dans le 

parc 
 

 

LUNDI 23  
 

                                                                                          

Programme d’activités Juin 2025 
 

 

 
15H30 

Jeux de société 
 

 

 

15H30 Coinche 

15H30 Coinche 

14H30 Visite des bénévoles des 
blouses roses 

 

14H Visite des 
bénévoles des blouses 

roses 
 

15H30  Coinche 

14H Visite des bénévoles des 
blouses roses 

 

14H30 Visite des bénévoles des 
blouses roses 

 


