SEMAINE DU LUNDI 30/09/2024 AU DIMANCHE 06/10/2024

LUNDI
30/09/2024

MARDI
01/10/2024

Haricots verts
vinaigrette balsamique
Paté de campagne
Palette de porc au
diable : vin blanc et
moutarde

Emince de Boeuf

Julienne de légumes
Gratin de courges et

Fromage/Laitage pommes de terre

Fruits de saison Fromage/Laitage

Crumble de pommes
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Gouter du jour
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Godter du jour
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Velouté de cerfeuil .
Potage de légumes

Quenelles de volaille

X i Ravioli au beeuf sauce
sauce financiere

tomate

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Pommes cuite au

) Salade de fruits frais
four au miel

MERCREDI
02/10/2024

Salade Batavia
vinaigrette au persil

Filet de poulet a
I'estragon

Pommes vapeur
Fromage/Laitage

Tartelette aux fruits
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Godter du jour
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Potage de céleri
pommes de terre

Tourte aux
champignons jus au
thym

Salade feuille de chéne

Fromage/Laitage

Compote de pommes

cannelle maison

Poélée de jardiniére de
légumes, lardons fumés

JEUDI
03/10/2024

VENDREDI
04/10/2024

Repas Lyonnais || cgleri vinaigrette olive
- et citron
Apéritifs
_ Poisson pané sauce
Salade lyonnaise

aioli
Gateaux de foie de Frites
volailles
Fromage/Laitage
Quenelles

Panna cotta coulis de

Faisselle a la creme fruit rouge

Tarte praline
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Godter du jour
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Godter du jour
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Potage de légumes
Bouillon de boeuf aux

vermicelles Quiche aux fromages

de chévre et aux
herbes

Salade laitue

et petits oignons
vinaigrette
Fromage/Laitage
Fromage/Laitage
Entremets pistache

Coupe de pommes

SAMEDI
05/10/2024

Terrine de légumes,
vinaigrette

ROt de porc au thym

Duo de haricots verts et
beurre en persillade

Fromage/Laitage

Salade de fruits frais
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Godter du jour
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Potage de légumes

Tortilla et oignons
confits

Fromage/Laitage

Poire au vin rouge et
épices

DIMANCHE
06/10/2024

Feuilleté de
champignon

Cuisses de pintade
au cidre

Ecrasé de pommes
de terre et navet

Fromage/Laitage

Tarte au chocolat
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Godter du jour
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Potage 4 saisons

Poelée de lentilles
mijotées aux lardons

Fromage/Laitage

Liégeois a la vanille



