
Programme d’animations du mois de septembre  
Chers résidents, résidentes et familles, voici le 
planning des activités du mois de septembre. 
 

Nous débutons le mois avec l’accueil d’Habiba la 
nouvelle animatrice qui remplace Clara. Elle dé-
marre son poste le mardi 03 septembre, nous lui 
souhaitons la bienvenue.  
Le mercredi 04 nous organisons la fête des anni-
versaires avec une intervenante miss guinguette qui 
animera l’après-midi avec des chants et des cos-
tumes. 
La chorale la Cantadine se réunira le mercredi 11.  
Mercredi 18, nous réaliserons un atelier cuisine 
pour préparer le pot d’accueil que nous ferons le 
même jour.  
Le mardi 24, familles et résidents sont conviés 
pour un après-midi festif pour la fête des 30 ans 
des Amandines. Nous vous attendons nombreux !  
Le mercredi 25, nous nous rendrons au parc de 
Lacroix Laval pour se balader.  
Enfin, nous sortirons avec les résidents du 1er 
étage le vendredi 27.  
 

A bientôt,  
Habiba LARBI, Animatrice  
Elisabeth MARTIN, AMP  
  



Pas d’animatrice 
ce jour 

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 

LUNDI 09 MARDI 10 
 

MERCREDI 11 JEUDI 12 Vendredi 13 SAMEDI 14 

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 Vendredi 20 Samedi 21 

LUNDI 23 Mardi 24 Mercredi 25 JEUDI 26 Vendredi 27 Samedi 28 

LUNDI 30 Programme d’activités de septembre 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H30  
Atelier manuel  

floral  

11H SuperBanco  

11H00 A vélo sans 
âge 15h30 

Jeux de mots 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

14H30 A vélo sans 
âge 

15h30 Atelier tricot  

15H30 Coinche 

11H00 A vélo sans 
âge 

15h30 Atelier tricot  
15H30 Coinche 

14H30 A vélo sans 
âge 

15h30 Sortie avec 
les résidents du 

1er étage 

15H30 
Réflexion semaine 

bleue  
15H30 

Pétanque 

11H Revue de presses 

15H Commission  
restauration 

15H30 
Jeux d’aisance  

15h30 Jardinage  15H30  
Atelier manuel  

floral 

17H00 parc 
Apéritif pot  

d’accueil 

14H30  
Fête des  

anniversaires 

11H Gym douce 

11H Revue de presses 

11H Revue de presses 

14H Visite des  
bénévoles blouses 

roses 

15H30  
Fête des  

30 ans des  
Amandines 

14H Visite des  
bénévoles blouses 

roses 

15H Atelier cuisine 

11H Revue de presses 

15h30 
Chorale la  
Cantadine 

14H  
Sortie au parc de 

Lacroix-Laval 

11H SuperBanco  

11H SuperBanco  

15H30 parc 
Sortie dans le parc 

avec Elisabeth  

15h30 
Karaoké 

15H30 Coinche 

15h30 Atelier tricot  

14H Visite des  
bénévoles blouses 

roses 

11H SuperBanco  

10H Sortie à la média-
thèque de Francheville  

11H Gym douce 

18h Réunion des  
familles « plénière » 


