
Programme d’animations du mois de juillet 
Chers résidents, résidentes et familles, voici le planning 
des activités du mois de Juillet. 
Nous débutons le mois par nos rencontres inter-
établissements pour les jeux olympiques en accueillant 
l’EHPAD de la Christinière pour une épreuve de Rugby aux 
Amandines. Venez nombreux, mardi 02 !   
Le mercredi 10 nous nous rendrons à la Christinière pour 
faire une épreuve de boxe dans leur établissement. 
Nous reprendrons nos tournois de pétanque le lundi 08 et 
le lundi 29 après-midi. 
Mardi 09, nous irons le matin à la médiathèque de Fran-
cheville pour rendre nos livres et en emprunter des nou-
veaux pour l’été.  
Le mardi 16, nous aurons un beau spectacle de chants et 
costumes pour la fête des anniversaires de juillet.  
Le mercredi 17 nous ferons notre commission animation.  
Le jeudi 28, nous sortirons avec les résidents du 1er 
étage. Enfin, le mardi 30 la chorale des Amandines « La 
Cantadine » se réunira pour sa répétition mensuelle avec 
au programme un nouveau chant. Nous finirons le mois 
avec un atelier cuisine pour préparer le pot d’accueil des 
nouveaux résidents mercredi 31.  
Nous mettons en place la vente de glaces sur l’établisse-
ment pour l’été à partir du 1er juillet, s’adresser à Elisa-
beth ou à l’accueil. Clara sera en congé la semaine du 22 
juillet, Elisabeth sera là pour proposer des activités les 
après-midi. A bientôt,  
Clara Pizzolo et Elisabeth Martin  
 



Pas d’animatrice 
ce jour 

LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05 SAMEDI 06 
 
 
 
 

LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13 

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 Vendredi 19 SAMEDI 20 

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 Vendredi 26 Samedi 27 

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31  Programme Juillet  

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H00 Visite des  
blouses roses 

15H30  
Création du  
composteur  

15H30 parc 
Pétanque 

11H Revue de presses 

15H00 Visite des  
blouses roses 

15H00 Visite des  
blouses roses LOTO  

15H30  parc 
Jeux de culture  

générale 

11H SuperBanco  
14H30 Messe 

15H30 Coinche 
15h30 Atelier tricot  

14H30 A vélo sans 
âge 

 

10H Médiathèque 
Francheville 

15H00 
Jeux de mots avec 

Elisabeth  

15H30 
Jeux de mots 

15h30  
Jardinage  

17H00 Parc  
Apéritif du mois 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

15H15 
Sortie dans 

le parc 

 

11H Gym douce 

 

11H Gym douce 

15H00 Visite des  
blouses roses 

11H SuperBanco  

14H30 A vélo sans 
âge 

15h30 Atelier tricot  
15H30 Coinche 

15H00 
Commission  
animation 

 

 

15H Chorale des  
résidents 

11H Revue de presses 

15H30  
Atelier cuisine  

15H30 Parc  
Evènement JO rugby  

12H00 Barbecue  
3ème étage 

11H SuperBanco  

14H30 A vélo sans 
âge 

15h30 Atelier tricot  
15H30 Coinche 

14H30 A vélo sans 
âge 

15h30 Atelier tricot  

15H30 Coinche 

15H30  
Evènement JO  

Christinière 

 

11H Gym douce 

15H00 
Sortie avec les  

résidents du 1er 
étage 

15H30 Parc  
Fête des anniversaires 

15H30 
Chants dans le 

parc avec Elisabeth 

15H00 
Balade dans le parc 

avec Elisabeth 

15H30 parc 
Pétanque 

15h30  
Jardinage  


