
 

SEMAINE DU LUNDI 22/01/2024  AU DIMANCHE 28/01/2024 

 
 

LUNDI  
22/01/2024 

MARDI 
23/01/2024 

MERCREDI 
24/01/2024 

JEUDI  
25/01/2024 

VENDREDI 
26/01/2024 

SAMEDI 
27/01/2024 

DIMANCHE 
28/01/2024 

 

Céleri vinaigrette à 
l'estragon 

Joue de bœuf sauce 
brune 

Petits pois 

Fromage/Laitage 

Clémentines 

 

Macédoine de 
légumes vinaigrette 

Rôti de porc sauce 
charcutière 

Riz créole 

Carottes et navets 
braisés 

Fromage/Laitage 

Flan à la vanille 
 

Salade de lentilles à 
l'oignon rouge 

Aiguillettes de poulet 
sauce crème paprika 

Chou-fleur persillé 

Fromage/Laitage 

Entremets citron 

 

Salade d'endives 

Boulettes de bœuf 
sauce bourguignonne 

Frites 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

 

Salade verte et dés 
d'emmental 

Filet de Hoki sauce 
dugléré 

Tortis et julienne de 
légumes 

Fromage/Laitage 

Mousse au caramel 

 

Betteraves au 
vinaigre balsamique 

Émincé de porc au 
cidre 

Haricots blancs au 
jus 

Fromage/Laitage 

Coupe de pomme 

 

Salade aux foies de 
volaille au vinaigre de 

framboise 

Sauté de dinde à 
l'estragon 

Gratin dauphinois 

Fromage/Laitage 

Tarte fine aux poires 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour  

******************* 

***************** 
Goûter du jour  

******************* 

***************** 
Goûter du jour  

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

***************** 
Goûter du jour 

******************* 

Potage de légumes verts 

Gratin de coquillettes 
jambon de dinde 

champignons 

Fromage/Laitage 

Tarte à la rhubarbe 

Potage de légumes 

 

Hachis parmentier 

Fromage/Laitage 

Corbeille de fruits 

Bouillon de légumes 
aux vermicelles 

Quiche au potiron 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Ananas au sirop vanillé 

Potage picard 

Blettes à la provençale 
et dés de jambon 

Fromage/Laitage 

Crème au café 

Potage à l'oseille 

Clafoutis au bleu 

Salade laitue 
vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Corbeille de fruits 

Potage de carottes 

Tortilla et oignons 
confits 

Fromage/Laitage 

Mandarine au sirop 

Potage de légumes  

Pennes sauce noix et 
ricotta 

Fromage/Laitage 

Liégeois au chocolat 

 
 

 
 

 


