
 

SEMAINE DU LUNDI 31/08/2026  AU DIMANCHE 06/09/2026 

 
 

LUNDI  
31/08/2026 

MARDI 
01/09/2026 

MERCREDI 
02/09/2026 

JEUDI  
03/09/2026 

VENDREDI 
04/09/2026 

SAMEDI 
05/09/2026 

DIMANCHE 
06/09/2026 

 

Salade de riz aux 
poivrons maïs 

Bœuf mironton : sauce 
tomate 

Duo de courgettes 
jaunes et vertes persil 

Fromage/Laitage 

 Pastèque 

 

Betteraves 
vinaigrette  

Hache parmentier 

Salade verte  

Fromage/Laitage 

Mousse au 
chocolat 

 

Salade coleslaw (carotte 
et chou blanc) 

Escalope de dinde panée 
à la Viennoise sauce 

Tartare 

Pâtes Penne, coulis de 
tomate au basilic 

Fromage/Laitage 

Eclair à la vanille  

 

  
 

Salade de lentilles 
vinaigrette 

Courgette farcie 

Riz créole 

Fromage/Laitage 

Raisins 

 

Céleri vinaigrette à la 
moutarde 

Filet de merlu à la 
crème de poivrons 

Frites 

Fromage/Laitage 

Crème dessert au 
caramel 

 

Caviar d'aubergine et 
toast 

Rôti de porc à la 
sauge 

Polenta crémeuse 

Fromage/Laitage 

Duo de melons verts 
et charentais 

 

Salade de tomates, 
poivron, radis et oignons 

Aiguillettes de poulet 
sauce champignons 

Gratin dauphinois 
(pommes de terre) 

Fromage/Laitage 

Coupe glacée liégeoise 
poire belle hélène 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

Potage de légume  

Penne à la carbonara 
(lardons et crème) 

Fromage/Laitage 

Coupe de prunes 
jaune et rouge 

Potage de carottes 

Haricots blancs à 
la tomate 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits 
frais 

Potage de legumes  

Crepe au fromage 

Salade laitue vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Poire au sirop 

Potage de légumes 

Gratin de carottes au 
jambon et cheddar 

Fromage/Laitage 

Entremets café 

Potage de légumes 

Quiche au bleu 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais à 
la fleur d'oranger 

Potage de légumes 

Œuf dur épinards à 
la Florentine 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme 

Potage de légumes verts 

Lentilles corail cremeuse 
lait de coco, petits 

légumes 

Fromage/Laitage 

Mousse framboise 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


