
 

SEMAINE DU LUNDI 13/07/2026  AU DIMANCHE 19/07/2026 

 
 

LUNDI  
13/07/2026 

MARDI 
14/07/2026 

MERCREDI 
15/07/2026 

JEUDI  
16/07/2026 

VENDREDI 
17/07/2026 

SAMEDI 
18/07/2026 

DIMANCHE 
19/07/2026 

 

Salade de tomate, 
olive, feta, mais 

Pâtes à la 
bolognaise (bœuf, 

tomate) 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits  

 

Apéritif   

Pamplemousse 

Filet de loup à la crème 
safranée 

Pommes de terre 
sautées au paprika 

Fromage/Laitage 

Glace  

(Timbale au citron) 
 

Concombre vinaigrette 

Rôti de porc sauce 
charcutière (moutarde, 

cornichon) 

Haricots blancs à la 
tomate 

Fromage/Laitage 

 Tarte au Pêche  

 

Céleri rémoulade  

Filet de poulet au 
paprika 

Frites 

Fromage/Laitage 

Duo de melon vert et 
jaune 

 

Salade de betterave  

Aïoli (poisson frais 
selon arrivage) 

Fromage/Laitage 

Coupe de glace 
vanille et fraise 

 

Salade de pâtes au 
pesto 

Boulette de bœuf 
sauce tomate 

Tomates provençales 

Fromage/Laitage 

 Mousses framboise 

 

Apéritif  

Rillettes de saumon 
coriandre et son toast 

Sauté de canard 
sauce aux olives 

Riz pilaf 

Compotée de 
légumes à la 
provençale 

Fromage/Laitage 

Tarte au citron 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

***************** 
gouter du jour 

******************* 

Potage de pomme 
de terre au basilic 

Gratin de 
champignons et œuf 

dur 

Fromage/Laitage 

Abricot au sirop  

Potage de carottes 

Crumble de légumes 
(poireau, carotte, céleri) 

au chèvre 

Salade laitue vinaigrette 

Fromage/Laitage 

Compote de pomme et 
spéculoos 

Potage de legumes 

Omelette basquaise 

Fromage/Laitage 

Entremets Vanille 

Potage Saint Germain : 
Pois cassés 

Salade de haricots verts 
tomates aux lardons et 

féta 

Fromage/Laitage 

Salade de fruits frais 

Potage de Navet 

Croque-monsieur 

Salade feuille de 
chêne 

Fromage/Laitage 

Coupe de pomme et 
mangue 

Potage de légumes  

Poêlée de courgettes 
à l'émincé de dinde 

Pommes de terre 
vapeur 

Fromage/Laitage 

Crumble 

 De pommes 

Potage légumes  

Clafoutis au brocoli et 
emmental 

Fromage/Laitage 

Fromage blanc à 
l'ananas 

 
 
 
 
 
 


